
 НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ  

(21 апреля 2026 г., ФГБУ ДПО «ЦГМА») 

КОНГРЕСС-ХОЛЛ 

 

ПРОГРАММА 

 

12.00 – 12.10 Вступительное слово 

Самушия Марина Антиповна, член-корреспондент РАН, доктор медицинских 

наук, доцент, проректор по научной работе, заведующий кафедрой психиатрии 

ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская академия» 

  

Председатель: 

Самушия Марина Антиповна, член-корреспондент РАН, доктор медицинских 

наук, доцент, проректор по научной работе, заведующий кафедрой психиатрии 

ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская академия» 

 

Заместитель председателя 

Сычев Андрей Владимирович, кандидат медицинских наук, доцент, проректор 

по учебной работе, доцент кафедры хирургии с курсом эндоскопии ФГБУ ДПО 

«Центральная государственная медицинская академия»  

 

Члены жюри: 

Клюшник Татьяна Павловна, доктор медицинских наук, профессор, профессор 

кафедры психиатрии ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская 

академия» ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская академия», 

Лауреат премии правительства Российской Федерации по науке и технике 

Вершинина Марина Германовна, доктор медицинских наук, доцент, 

заведующий кафедрой организации здравоохранения и общественного здоровья, 

медицинского страхования и государственного контроля в сфере здравоохранения 

ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская академия» 

Калёнова Ирина Евгеньевна, доктор медицинских наук, доцент, доцент 

кафедры неврологии ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская 

академия» 

Кудряшов Степан Евгеньевич, кандидат медицинских наук, доцент кафедры 

оториноларингологии ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская 

академия»  

Иосава Ирина Карловна, кандидат медицинских наук, доцент, доцент кафедры 

терапии, кардиологии и функциональной диагностики с курсом нефрологии ФГБУ 

ДПО «Центральная государственная медицинская академия»  

 

 

12.10– 12.20 Распространённость высокого уровня липопротеина(а) в популяции Москвы и 

Московской области  

Бурковский Георгий Игоревич, ординатор 2 года обучения кафедры 

организации здравоохранения и общественного здоровья, медицинского 

страхования и государственного контроля в сфере здравоохранения ФГБУ 

ДПО «Центральная государственная медицинская академия», Москва, 

Россия 

12.20 – 12.30 Культурная и языковая адаптация опросника STOP-BANG для русскоязычной 

популяции  

Блохин Даниил Михайлович, ординатор 2 года обучения кафедры 

оториноларингологии ФГБУ ДПО «Центральная государственная 

медицинская академия», Москва, Россия 



12.30 – 12.40 Эндоскопическое удаление врождённой холестеатомы переднего 

мезотимпанума у детей: обзор литературы и собственный опыт  

Обухова Наталья Евгеньевна, ординатор 2 года обучения кафедры 

оториноларингологии ФГБУ ДПО «Центральная государственная 

медицинская академия», Москва, Россия 

12.40 – 12.50 Клиническая значимость возможного повреждения клапана Гаснера при 

формировании лоскутов со дна полости носа и нижнего носового хода: 

результаты опроса пациентов  

Гостюнин Тимур Дмитриевич, ординатор 2 года обучения кафедры 

оториноларингологии ФГБУ ДПО «Центральная государственная 

медицинская академия», Москва, Россия 
 

12.50 – 13.00 

 

ДИСКУССИЯ. ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ 

 

13.00 – 13.10 Мультидисциплинарный подход в диагностике и лечении 

гиперкальциемического криза при первичном гиперпаратиреозе  

Соколова Александра Евгеньевна, ординатор 2 года обучения кафедры 

хирургии ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская 

академия», Москва, Россия 

13.10 – 13.20 Религиозно-архаический бредовый комплекс при параноидной шизофрении: 

клинико-психопатологические особенности в современной социокультурной 

реальности и терапевтические вызовы  

Шахдинарян Армен Алексеевич, студент кафедры психиатрии с наркологией 

ФГБОУ ВО «Воронежский государственный медицинский университет 

имени Н.Н. Бурденко» Министерства здравоохранения Российской 

Федерации, г. Воронеж, Россия 

13.20 – 13.30 Система ACCESS в оценке и прогнозировании результатов хирургии 

полипозного риносинусита  

Гайгер Татьяна Сергеевна, ординатор 2 года обучения кафедры 

оториноларингологии ФГБУ ДПО «Центральная государственная 

медицинская академия», Москва, Россия 

13.30 – 13.40 Подходы к лечению экстрамедуллярной плазмоцитомы околоносовых пазух на 

примере двух клинических случаев  

Куракина Елена Александровна, ординатор 2 года обучения кафедры 

оториноларингологии ФГБУ ДПО «Центральная государственная 

медицинская академия», Москва, Россия 

13.40 – 13.50 Особенности градиента минеральной плотности поясничных позвонков у 

детей с мышечной дистрофией Дюшенна на основании рентгеновской 

денситометрии 

Лобанова Наталья Романовна, ординатор 1 года обучения кафедры лучевой 

диагностики и лучевой терапии ФГБУ ДПО «Центральная государственная 

медицинская академия», Москва, Россия 

Содокладчики Крючкова Оксана Валентиновна, Поткин Сергей Борисович, 

Зубарев Александр Васильевич 

13.50 – 14.00 Взаимосвязь перегородки носа и состояния околоносовых пазух у детей  
Спиранская Анна Павловна, ординатор 2 года обучения кафедры 

оториноларингологии ФГБУ ДПО «Центральная государственная 

медицинская академия», Москва, Россия 

14.00 – 14.20 ПЕРЕРЫВ 

14.20 – 14.30 Влияние экстрагенитальной политравмы на репродуктивное здоровье крыс-

самок (экспериментальное исследование) 

Кладко Диана Юрьевна, врач-акушер-гинеколог ФГБВОУ ВО «Военно-

медицинская академия им. С.М. Кирова» Минобороны России, кафедра 

акушерства и гинекологии ФГКУ «442 военно-клинический госпиталь» МО 

РФ, филиал №10 (35 военно-морской госпиталь), Санкт-Петербург, Россия 



14.30 – 14.40 Качество жизни и выраженность менопаузального синдрома у пациенток с 

шизотипическим расстройством и преждевременной недостаточностью 

яичников  

Кочергина Мария Сергеевна, аспирант кафедры психиатрии ФГБУ ДПО 

«Центральная государственная медицинская академия», Москва, Россия 

14.40– 14.50 Взаимосвязь электрофизиологических параметров сердца и мозга у пациентов 

с фибрилляцией предсердий  

Доценко Алексей Александрович, аспирант кафедры семейной медицины и 

терапии ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская академия», 

Москва, Россия  

14.50– 15.00 Клинические варианты коморбидности ожирения и психической патологии в 

подростковом возрасте  

Кочерева Екатерина Денисовна, аспирант кафедры психиатрии ФГБУ ДПО 

«Центральная государственная медицинская академия», Москва, Россия  

15.00 – 15.10 Влияние тонзиллэктомии на качество жизни детей с ювенильным 

ревматоидным артритом на фоне генно-инженерной биологической терапии  

Рамазанова Залина Шамильевна, аспирант кафедры оториноларингологии 

ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская академия», Москва, 

Россия  

15.10 – 15.20 Пьезоэлектрический скальпель в ринохирургии  

Бершина Анастасия Николаевна, аспирант кафедры оториноларингологии 

ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская академия», Москва, 

Россия 

15.20 – 15.30  ДИСКУССИЯ. ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ 

15.30 – 15.40 Блокада квадратной мышцы поясницы как компонент мультимодальной 

анальгезии у нейрохирургических пациентов  

Ларин Михаил Дмитриевич, ассистент кафедры анестезиологии и 

реаниматологии ФГБУ ДПО « Центральная государственная медицинская 

академия», Москва, Россия 

15.40 – 15.50 Биомаркеры Lp(a) и PCSK9 при легочной артериальной гипертензии  

Куляшова Диана Ибрагимовна, аспирант кафедры организации здравоохранения и 

общественного здоровья, медицинского страхования и государственного контроля в 

сфере здравоохранения, ФГБУ ДПО « Центральная государственная медицинская 

академия», Москва, Россия 

15.50 – 16.00 Оптимизация подходов к терапии психических расстройств, 

ассоциированных с боевым стрессом  

Козачук Алексей Юрьевич, аспирант кафедры психиатрии ФГБУ ДПО 

«Центральная государственная медицинская академия», Москва, Россия 

16.00– 16.10 Клинико-патогенетические варианты психических нарушений при лёгочной 

гипертензии: роль системного воспаления  

Тертышник Анастасия Михайловна, соискатель ученой степени кандидата 

медицинских наук, кафедра психиатрии ФГБУ ДПО «Центральная 

государственная медицинская академия», Москва, Россия 

16.10 – 16.20  Сквамозная метаплазия полости носа  

Оганджанова Марина Кареновна, соискатель ученой степени кандидата 

медицинских наук, кафедра оториноларингологии ФГБУ ДПО «Центральная 

государственная медицинская академия», Москва, Россия 

16.20 – 16.40 ДИСКУССИЯ. ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ  

ПОДСЧЕТ ИТОГОВ КОНКУРСА, НАГРАЖДЕНИЕ УЧАСТНИКОВ 

 


